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Det er utroligt, hvor store mengder fugtighed,
der tilfares en lejlighed. En familie pa fire per-
soner udvikler daglig 15 liter vand i form af
vanddamp fra sved, 4nde, madlavning og vask.

Hvis denne vanddamp ikke ledes bort, vil der
uvagerligt opsti fugtskader.

Man er ofte selv medvirkende til, at der er fugt
i lgjligheden, fordi der ikke luftes ordentligt ud.

Ger det derfor til en regel at folge nedensts-
ende anvisninger:

St denne anvisning op pa
indersiden af en skabsdor



Det er utroligt, hvor store maengder fugtighed,
der tilfores en lejlighed. En familie p4 fire per-
soner udvikler daglig 15 liter vand i form af
vanddamp fra sved, ande, madlavning og vask.

Hvis denne vanddamp ikke ledes bort, vil der
uvaegerligt opstd fugtskader.

Man er ofte selv medvirkende til, at der er fugt
i lejligheden, fordi der ikke luftes ordentligt ud.

Ger det derfor til en regel at folge nedensti-
ende anvisninger:

Luk vinduet op i stuen

Der skal luftes ud flere gange om dagen.

Lad ikke vinduet st &bent for lenge, 5-10
minutters udluftning er tilstrekkeligt til at luf-
ten fornyes, uden at vaegge og gulve bliver af-
kolet, og det koster hgjst 1 gre at varme den
ny friske luft op.

Luk vinduet op i sovevarelset

I nattens lgb dannes en mengde vanddamp i
soveverelset, og en stor del samler sig i senge-
tgjet, som derfor dagligt m& udluftes og terres
grundigt. Det er en god regel at vende madras-
serne med hyppige mellemrum. Undgi rust-
pletter pd betrakket ved at legge leerred eller
pap imellem madrassen og sengens metalbund.

Luk vinduet op i kekkenet

Hold dgren til den evrige lejlighed lukket.
Serg for, at emmen fra madlavning og opvask
ikke trenger ind i stuerne.

Laxg 14g pa gryderne.

Luft godt ud efter madlavningen.

Tilstop aldrig aftrekket fra kokkenet.

Luk vinduet op efter tejtorring

Tgjvask er uheldigt i en lejlighed, men kan
til tider ikke undgas.

Er De nedt til at terre tgj i stuen, sprg da for
at varme kraftigt op, mens det foregar, og lufte
godt ud bagefter.

Fugtskader

Mugpletter dannes serligt bag mobler, der stir
for tzt op mod yderveggen. Der bor derfor altid
vare et mellemrum, sa Iuften kan cirkulere bag
mgblerne. Faste skabe mod ydervaegge er kolde
og derfor fugtige.

For at tgj og laedervarer, der opbevares i et
sddant skab, ikke skal blive klamt eller mug-
gent, ma ydervaeggen vare godt varmeisoleret.
Mugpletter pé vegge, tgj eller mgbler holder
pé fugtigheden og ma afbgrstes omhyggeligt.
Mugdannelse kan nedszttes eller standses ved at fugte

bersten med 1/, °/, natriumsfluoridoplesning (5 gr. na-
triumfluorid til 1 liter vand).





